Der Kindergartenkoch - Meniuplan

ftir Kalenderwoche KW 342025

Anderungen im Speiseplan vorbehalten

Mo., 18.08.2025

Di.,, 19.08.2025

Mi., 20.08.2025

Do., 21.08.2025

Fr., 22.08.2025

Vegetarische Lasagne Rindergeschnetzeltes gekochte Eier Backfisch Veget. Cordon Bleu
a, e i, kP, KT, L kR, ka e a,j a el
Eisbergsalat mit
Karottenstreifen Paprika Senfsauce Dillsauce KarottenrahmgemuUse
. Krautergartendressing
Standardgericht Ka kP K ka
Langkornrgs mit Salzkartoffeln Erbsen-Reis Salzkartoffeln
Vollkornreis
KH
Rote Betesalat
11
Vegetarische Lasagne veget.Geschnetzeltes gekochte Eier Vegt. Fisch Veget. Cordon Bleu
a. e i, kP KT, L H b. k e a, aR a.elil
Eisbergsalat mit
Karottenstreifen Paprika Senfsauce Dillsauce Karottenrahmgemuse
Vegetarisches Krautergartendressing
Gericht Ka <P « k@
Langkornrgs mit Salzkartoffeln Erbsen-Reis Salzkartoffeln
Vollkornreis
kH

Rote Betesalat
11

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und
daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka

Karotten roh, ILaktose,

Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / SUBungsmittel,
Sonderangaben: Erd Erdbeerallergie, kH Hulsenfrlichte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate,

Ndhrstoffoptimierte
KITA - Speisepldne

Standard
Vegetarische Kost ¥
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Vegetarische Lasagne Rindergeschnetzeltes gekochte Eier Backfisch Veget. Cordon Bleu
a, e i, kP, KT, L kR, ka e a,j a el
Eisbergsalat mit
Karottenstreifen Paprika Senfsauce Dillsauce KarottenrahmgemuUse
. Krautergartendressing
U3 Gericht Ka kP K ka
Langkornrgs mit Salzkartoffeln Erbsen-Reis Salzkartoffeln
Vollkornreis
kH
Rote Betesalat
11
Dessert Obst Stracciatellapudding Obst Erdbeerquark - Creme Obst
H. i Erd, i

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und Néhrstoffoptimierte

daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka KITA - Speisepléne
Karotten roh, ILaktose,

Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / SUBungsmittel,
Sonderangaben: Erd Erdbeerallergie, kH Hulsenfrlichte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate,

Standard
Vegetarische Kost




