
D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 46/2025

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, HüeHühnereiweiß, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka
Karotten gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,
Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / Süßungsmittel,
Sonderangaben: kH Hülsenfrüchte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate,

Mo., 10.11.2025 Di., 11.11.2025 Mi., 12.11.2025 Do., 13.11.2025 Fr., 14.11.2025 

Standardgericht

Rinderhaschee Hähnchen-Piccata
Cannelloni mit Zucchini-
Spinat-Füllung und Käse
überbacken

Gemüsemaultaschen Wildlachs-Crunchy

b, kR, ka Hüe, a, e, i, l a, e, i, l a, b, e, kH, ka j

Langkornreis mit
Vollkornreis

Tomaten-Paprikasauce Sahnesauce Tomatensauce Spinatsauce

kP, kT i, l kT

Karottensalat Gabelspaghetti
Blatsalat mit
Himbeerdressing

Blattsalat mit Rohkost
Kürbisdressing und
Kürbiskerne

Salzkartoffeln

11, Ka a, e

Vegetarisches

Gericht

Vegetarisches Haschee veget. Schnitzel
Cannelloni mit Zucchini-
Spinat-Füllung und Käse
überbacken

Gemüsemaultaschen Vegt. Fisch

H, a, aG, b, ka a, e, i, l a, e, i, l a, b, e, kH, ka a, aR

Langkornreis mit
Vollkornreis

Tomaten-Paprikasauce Sahnesauce Tomatensauce Salzkartoffeln

kP, kT i, l kT

Karottensalat Gabelspaghetti
Blatsalat mit
Himbeerdressing

Blattsalat mit Rohkost
Kürbisdressing und
Kürbiskerne

Spinatsauce

11, Ka a, e



D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 46/2025

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, HüeHühnereiweiß, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka
Karotten gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,
Zusatzstoffe: 11 mit Zuckerart / Süßungsmittel,
Sonderangaben: kH Hülsenfrüchte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate,

Mo., 10.11.2025 Di., 11.11.2025 Mi., 12.11.2025 Do., 13.11.2025 Fr., 14.11.2025 

U3 Gericht

Rinderhaschee Hähnchen-Piccata
Cannelloni mit Zucchini-
Spinat-Füllung und Käse
überbacken

Gemüsemaultaschen Wildlachs-Crunchy

b, kR, ka Hüe, a, e, i, l a, e, i, l a, b, e, kH, ka j

Langkornreis mit
Vollkornreis

Tomaten-Paprikasauce Sahnesauce Tomatensauce Spinatsauce

kP, kT i, l kT

Karottensalat Gabelspaghetti
Blatsalat mit
Himbeerdressing

Gurkensalat mit
Gartenkräuter

Salzkartoffeln

11, Ka a, e

Gurkensalat

Dessert Vanillepudding Weckmann Obst Obst Bananen-Kirschjoghurt
i, l a, i, l i, l


