
D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 38/2026

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten
gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,
Zusatzstoffe:
Sonderangaben: APF Apfel, Erd Erdbeerallergie, kH Hülsenfrüchte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, Ma Mais,

Mo., 14.09.2026 Di., 15.09.2026 Mi., 16.09.2026 Do., 17.09.2026 Fr., 18.09.2026 

Standardgericht

Bifteki Kartoffelgratin Gemüsecremesuppe Bio Spirelli* Backfisch
e, i, kR, kT, l e, i, l ka a a, j

Sahne - Knoblauchsauce Blattsalat mit Rohkost Kaiserschmarrn Bio Tomatensauce* Salzkartoffeln
i, ka , l Ka a, e, i, l kT

Reis Gartenkräuterdressing Parmesan Blumenkohlpüree
i, l

Krautsalat Kürbiskerne
Eisbergsalat mit
Joghurtsauce

kP i, l

Vegetarisches

Gericht

Gemüsefrikadelle Kartoffelgratin Gemüsecremesuppe Bio Spirelli* Veget. Cordon Bleu
Ma, a, e, kH, ka e, i, l ka a a, e, i, l

Sahne - Knoblauchsauce Blattsalat mit Rohkost Kaiserschmarrn Bio Tomatensauce* Salzkartoffeln
i, ka , l Ka a, e, i, l kT

Reis Gartenkräuterdressing Parmesan Blumenkohlpüree
i, l

Krautsalat Kürbiskerne
Eisbergsalat mit
Joghurtsauce

kP i, l

U3 Gericht

Dessert Obst Obst Apfelmus Obst Erdbeerjoghurt
APF Erd, i, l


