
D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 11/2026

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aRGlutenhaltiges Getreide Roggen, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, gSchalenfrüchte,
g1Nüsse, HSoja(bohnen) und daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, jFische und daraus gewonnene Erzeugnisse, kSenf und daraus gewonnene
Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, lLaktose,
Zusatzstoffe:
Sonderangaben: Ana Ananas, Erd Erdbeerallergie, kC Citrusfrüchte, kH Hülsenfrüchte, kNP Pfirsich Nektarine, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, kv Hinduismus, Ma Mais,

Mo., 09.03.2026 Di., 10.03.2026 Mi., 11.03.2026 Do., 12.03.2026 Fr., 13.03.2026 

Standardgericht

Kartoffelcremesuppe Gemüse Dinos Gnocchi Rindfleischklößchen Wildlachs-Crunchy
b, ka Ma, kH, kP, ka a, b, e, k, kR, kv j

Grießbrei Kräuterrahmsauce Tomatensauce Bratensauce Gemüsesauce
a, i, l kT b, ka

Salzkartoffeln
Eisbergsalat mit
Joghurtsauce

Fingermöhren Kartoffelpüree

i, l ka i, l

Radieschenstreifen
Langkornreis mit
Vollkornreis

Vegetarisches

Gericht

Kartoffelcremesuppe Gemüse Dinos Gnocchi Vegt. Bällchen Vegt. Fisch
b, ka Ma, kH, kP, ka H, a, e a, aR

Grießbrei Kräuterrahmsauce Tomatensauce
Bratensauce mit
Fingermöhren

Gemüsesauce

a, i, l kT ka b, ka

Salzkartoffeln
Eisbergsalat mit
Joghurtsauce

Langkornreis mit
Vollkornreis

Kartoffelpüree

i, l i, l

Radieschenstreifen
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U3 Gericht

Kartoffelcremesuppe Gemüse Dinos Gnocchi Rindfleischklößchen Wildlachs-Crunchy
b, ka Ma, kH, kP, ka a, b, e, k, kR, kv j

Grießbrei Kräuterrahmsauce Tomatensauce Bratensauce Gemüsesauce
a, i, l kT b, ka

Salzkartoffeln
Eisbergsalat mit
Joghurtsauce

Fingermöhren Kartoffelpüree

i, l ka i, l

Langkornreis mit
Vollkornreis

Dessert Obstmix Obst Obst Erdbeerquark - Creme Marmorkuchen
Ana, kC, kNP Erd, i, l H, a, e, g, g1, i, l


