
D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 42/2026

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und
daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,
Zusatzstoffe:
Sonderangaben: APF Apfel, kH Hülsenfrüchte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, Ma Mais,

Herbstferien

Mo., 12.10.2026 Di., 13.10.2026 Mi., 14.10.2026 Do., 15.10.2026 Fr., 16.10.2026 

Standardgericht

Rindfleischlasagne Tomatencremesuppe
Tortellini gefüllte mit
Ricotta und Spinat

Gemüsefrikadelle Rinderhaschee

a, e, i, kP, kR, kT, l kT a, e, i, l Ma, a, e, kH, ka b, kR, ka

Tomaten - Gurken - Salat Reis Camenbertsauce Rahmsauce Spätzle
kT i, l a, e

Kaiserschmarrn
Eisbergsalat Karottenstift
Gartenkräuter
Sonnenblumenkern

Salzkartoffeln Blattsalat mit Rohkost

a, e, i, l ka Ka

Joghurtsauce
i, l

Vegetarisches

Gericht

Spinatlasagne Tomatencremesuppe
Tortellini gefüllte mit
Ricotta und Spinat

Gemüsefrikadelle Vegetarisches Haschee

a, e, i, l kT a, e, i, l Ma, a, e, kH, ka H, a, aG, b, ka

Tomaten - Gurken - Salat Reis Camenbertsauce Salzkartoffeln Spätzle
kT i, l a, e

Kaiserschmarrn
Eisbergsalat Karottenstift
Gartenkräuter
Sonnenblumenkern

Rahmsauce Blattsalat mit Rohkost

a, e, i, l ka Ka

Joghurtsauce
i, l

U3 Gericht



D e r  K i n d e r g a r t e n k o c h  -  M e n ü p l a n                 für Kalenderwoche KW 42/2026

Änderungen im Speiseplan vorbehalten

Allergene: aGlutenhaltiges Getreide Weizen, aGGlutenhaltiges Getreide Gerste, bSellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, eEier und daraus gewonnene Erzeugnisse, HSoja(bohnen) und
daraus gewonnene Erzeugnisse, iMilch und daraus gewonnene Erzeugnisse, ka Karotten gekocht, Ka Karotten roh, lLaktose,
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Sonderangaben: APF Apfel, kH Hülsenfrüchte, kP Paprika, kR Rind, kT Tomate, Ma Mais,

Herbstferien

Mo., 12.10.2026 Di., 13.10.2026 Mi., 14.10.2026 Do., 15.10.2026 Fr., 16.10.2026 

Dessert Stracciatellapudding Apfelmus Obst

Brombeer -
Stachelbeercreme
"Griechische Art"
Zuckerreduziert

Obst

H, i, l APF i, l


